Program szkolen skierowany do seniorow
organizowanych w ramach XII Nyskiego Festiwalu Nauki

w okresie luty — czerwiec 2016 r.

10.03.2016 r. — wyktad pt. ,,Oznakowanie produktéw gwarancjq jako$ci? Jak wybieraé
towary dobrej jakoSci podczas Swiagtecznych zakupow?!”, ktory
poprowadzi specjalista ds. jakoSci zywienia dr inz. Jarostaw Wasinski.

14.04.2016 r. — wyklady pt. ,,Podstawy pielegnacji cery dojrzalej” oraz "Najczestsze
problemy pielegnacji stop w wieku dojrzalym", ktore poprowadza
studentki 111 roku Instytutu Kosmetologii PWSZ w Nysie.

25.02.2016 r. — wyktad pt. ,,Zywno$é, Zywienie a Zdrowie”. Zasady zdrowego zywienia
przyblizy mgr Anna Lisowska dietetyk kliniczny.

16.06.2016 r. — prelekcja pt. ,,Badz §wiadomym konsumentem — poznaj swoje prawa”
prowadzona przez prawnika mgr Angelike Bielak.



