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Czy wiesz ze...

W listopadzie Biuro Karier PWSZ w Nuysie oraz
Akademicki Inkubator Przedsiebiorczoéci PWSZ
w Nysie beda odwiedzat studentéw w kazdym
budynku Uczelni?

SPECJALISTYCZNY KURS ArchiCAD

Zaprojektuj swoja kariere — zdobadz nowe kwalifikacje!

[ 40 godzin specjalistycznego szkolenia (4 h x 10 spotkan)

. Koszt kursu: 390 zt (mozliwos$¢ ptatnosci w ratach)

o Cwiczenia na najnowszej wersji programu ArchiCAD

U Poziom: podstawowy

° Szkolenie przeznaczone dla studentow, absolwentow i mieszkancow
Nysy

Pierwsze zajecia i spotkanie organizacyjne:

groda 18.11.2015 godz. 15.00
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www.biurokarier.pwsz.nysa.pl
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JAK NAPISAC PIERWSZE CV BEZ DOSWIADCZENIA
ZLAWODOWEGO???

Przeciez w CV najwazniejsze jest doswiadczenie. Ty go nie posiadasz, bo
nie miates jeszcze pracy. Tej z kolei nie mozesz znalezé, bo nie masz
doswiadczenia. Brzmi jak btedne koto.

Istnieje 8 prostych, ale zarazem skutecznych wskazéwek, jak napisaé
pierwsze CV, ktdre zainteresuje pracodawcow!

Wybierz odpowiedni uktad CV - ma to znaczenie, gdyz wtedy 3 nagj-
wazniejsze sekcje skupig uwage pracodawcy. Pierwsze CV,
w ktérym nie mozesz wykazac sie doswiadczeniem powinno byé
napisane na jednq strone, gdyz zbyt duzo zbednych informacji moze
miec¢ efekt odwrotny do zamierzonego.

Koniecznie zacznij od sekcji: podsumowanie zawodowe - umiesz-
czenie tej sekcji na samej gbrze zwrdci najbardziej uwage praco-
dawcy, a nie Twdj brak doswiadczenia. Przedstaw sie za pomocq 3-
4 zdan i wskaz swdj cel zawodowy.

Postaw na zdobycie doswiadczenia podczas studidw - niekoniecznie
musi to by¢ praca. Zapisanie sie do organizacji studenckich czy na

Afrakcyjnie opisz swoje prace dorywcze - jezeli prace dorywcze nie sq
zgodne z zakresem obowigzkdw na stanowisku, o ktére aplikujesz to
dopasuj zakres obowigzkdéw do konkretnego ogtoszenia. W opisie sta-
nowiska skup sie tylko na tych obowigzkach, ktére mogqg by¢ istotne
z perspektywy danej rekrutacii.

Koniecznie dodaj referencje do CV - popro$ o rekomendacje swojego
profesora, pracodawce z dorywczej pracy lub kierownika stazu. Waz-
ne, zeby referencjie mowity o tym jakim jeste$ pracownikiem, jak sie z
Tobg wspdtpracowato oraz co udato Ci sie osiggngc. Dzieki takim in-
formacjom pracodawca nabierze przekonania, ze jeste$ godny zaufa-
nia.

Umiejetnosci - wskaz w CV takie umiejetnosci, ktére wyrdznig Cie na
tle innych kandydatéw. Zapewne nie bedzie to podstawowa znajo-
mo$¢ komputera czy prawo jazdy. Znasz jakie$ zaawansowane funkcije
MS Excel? Piszesz bloga? Znasz podstawy programdw graficznych?
Wspomnij o tym!

Zainteresowania - to Twoja tajna bron! Pomysl o ciekawych zaintereso-
waniach, ktére Cie wyrdznig. Idealnie jezeli uda Ci sie dopisa¢ hobby
bezposrednio zwigzane ze stanowiskiem, na ktére aplikujesz.

Musisz zaoferowaé pracodawcy co$ szczegdlnego aby chciat Cie zatrud-
nié¢! Nie jest tu najwazniejsze doswiadczenie, ale cos co wyrdzni Cie na tle
innych kandydatéw! Dlatego warto uczestniczyé w szkoleniach, warszta-
tach czy konferencjach, aby zaczqé zbieraé pierwsze doswiadczenie i
umiejetnosci jak najszybciej!

bezptatne szkolenia to mozliwos¢ wzbogacenia swojego CV
i wyrdznienia sie na tle innych kandydatéw.

4, ZLastandéw sie gdzie szukaé pierwszego doswiadczenia - staz, wolon-
tariat czy bezptatne praktyki sg doskonatg okazjg do zdobycia
pierwszego doswiadczenia. Fakt, nie dostaniesz za nie wynagrodze-
nia, ale siedzgc bezczynnie fez nic nie zarobisz, a dodatkowo be-

- . zrédto: www.interviewme.pl
dziesz nieaktywny zawodowo. P

facebook.com/biurokarierpwsznysa

PRACA SAMA CIE NIE ZNAJDZIE! ZBUDUJ SWOJA KARIERE!




